Att arbeta meo
personlyft

- Att forflytta manniskor ar ett hantverk,
iNnte som att forflytta en sack potatis

Alla forflyttningar kraver ndgon form av manuellt moment exempelvis hdgre upp i sang, rulla/
vanda sig i sdng. Att forflytta manniskor ar ett hantverk, inte som att forflytta en sack pota-
tis. Det finns manga orsaker som styr in 0ss pa hjdlpmedlet lyft. Det kan exempelvis bero pa
smaérta eller svarighet att forflyttas manuellt.

Att arbeta med personlyftar ar alltid forenad med en sékerhetsrisk. Hur ska vi tanka fér att
arbeta lugnt och undvika att skador uppstar? Viktigt ar att alltid gdra en riskanalys dver hela
situationen. Hur ska vi tadnka vid val av personlyft? Nar anvander vi mobil lyft, frilyft alternativt
taklyft? Oftast beror det pa situationen och hur boendet &r utrustat.

Det finns vissa bra tips att tdnka pa nar det géller de olika valen. Vid anvédndande av personly-
ftar behdvs oftast en lyftsele. Olika leverantdrer har olika lyftselar. Dessa bdr provas ut indivi-
duellt for att hitta en [6sning som passar bast for den enskilda brukaren. Det som ar viktigt att
tadnka pa &r modellen, materialet, passformen och placeringen samt i vilken situation lyftet ska
ske.

L&s hela kursinnehallet pa var hemsida.

Detaljer om utbildningen:

Kurslangd: Utbildningen ar 1/2 dag

Datum: invacare.se/nyheter & aktiviteter

Plats: se specifikt kursdatum

Avgifter: Avgiftsfri

Minantal deltagare: 12 st

Malgrupp: hjalpmedelskonsulenter, vardpersonal och férskrivare

Anmalan utbildning@invacare.com

Utbildning - Att arbeta med personlyft
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