
Häll upp en god kopp kaffe och delta i en frukostutbildning framför datorn.

Alla förflyttningar kräver någon form av manuellt moment, exempelvis; högre upp i säng, 
rulla/vända. Att förflytta människor är ett hantverk, inte som att förflytta en säck potatis. 

Det finns många orsaker som styr in oss på hjälpmedlet lyft. Det kan exempelvis bero på 
smärta eller svårighet att förflyttas manuellt.

Vid användande av personlyftar behövs en lyftsele olika leverantörer har olika lyftselar. Dessa 
ska provas ut individuellt för att hitta en lösning som passar bäst för den enskilda brukaren. 
Det som är viktigt att tänka på är modellen, materialet, passformen och placeringen samt i 
vilken situation lyftet ska ske.

I den här utbildningen går vi igenom:

• Hur ska vi tänka vid val av personlyft?

• När använder vi mobil lyft, uppresningslyft alternativt taklyft? 

• Val av sele med tanke på modell, material och storlek.

För vem:  leg. arbetsterapeuter och fysioterapeuter samt övrig personal i vårdteamet.

Tid: 8.30-10.00 inklusive frågestund

Datum se hemsidan, scanna QR-koden och läs mer 

Var: Utbildningen sker digitalt via Teams

Anmälan: Scanna QR-koden och anmäl dig kostnadsfritt redan idag

KOSTNADSFRITT

Varmt välkommen!

Välkommen till digital utbildning:

Att arbeta med personlyftar
Att arbeta med personlyftar är alltid förenad med en säkerhetsrisk. Hur ska vi tänka för att arbeta 
lugnt och undvika att skador uppstår? Viktigt är att alltid göra en riskanalys över hela situationen.

Att arbeta med personlyftar

- digital, kostnadsfri utbildning


