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Samma program béda dagarna

09.30 -10.15
MDR, det medicintekniska

regelverket

Petrus Laestadius, Swedish Medtech,
branschféreningen for medicinteknik

Fr&n maj 2021 galler MDR skarpt for alla
tillverkare av medicintekniska produkter och tjanster.

Vi tittar pé varfor vi behovde ett nytt regelverk och skill-
naderna jamfort med det tidigare. Nya roller i regelverket
gor att leverantorer och kunder har gemensamt intresse
av och ansvar for att regelverket efterlevs. Vi tittar aven
pé det forandrade ansvaret for distributérer, dvs aven
hjalpmedelscentralerna.

10.40 - 11.25

Vagen mot en jamlik och héllbar
hjalpmedelsforsorjning

Erika Johansson, Arbetsterapeut pé
Sveriges Arbetsterapeuter

Forskrivning av hjalpmedel &r en halso-
ekonomiskt l6nsam insats som 6kar manniskors sjalvstan-
dighet i vardagen och delaktighet i samhaéllet. Trots detta
finns stora skillnader mellan landets kommuner och
regioner nar det galler s&val avgifter som sortiment, vilket
riskerar att skapa en ojamlik tillgéng till hjalpmedel.

Men vad behovs egentligen for att vi ska kunna n& en
jamlik och hallbar hjalpmedelsforsarjning?

13.00 - 13.45

Hur anvanda vart intellekt
framfor muskler nar vi arbetar
med forflyttningar i vadrden

Kicki Reifeldt & Martin Gottfridsson,

Hjélpmedelcenter Sverige

Det &r en realitet att belastningsskador
ar ett stort problem inom varden och
omsorgen. Risken att drabbas av belast-
ningsskador &r sarskilt stor dé patienter
ska forflyttas. Om nu forflyttningar visar
sig vara en s stor riskfaktor, behover
man se pé forflyttningar ur ett helt annat
perspektiv. Vi vill ju att vdrdpersonalen ska mé bra och
stanna kvar i varden. Eftersom forflyttningar ar en viktig del
av patientens vard och behandling, ska vi involvera dem

i sina forflyttningar s& mycket som mojlig. Utfors forflytt-
ningarna i en medvetet anpassad miljé som tillvaratar och
forstarker patientens formégor maximalt, minskas tyngden
och belastningen for v&rdpersonalen pé ett avgorande
satt. Men for att gora det har tankearbetet behovs verktyg
for detta. HMC Sverige har genom ett nytt forskningspro-
jekt validerat metoder for patientanalys som kan vara en
tillgdng i detta arbete. Det kommer den har forelasningen
handla om.

15.00 - 15.45
Nar livet stortdok

Yasmin Nilson

Yasmin Nilson skulle bérja pa dansgym-
nasium till hdsten 1999, men pa sommaren
hande det otéankbara - hon brot nacken i
en dykolycka och blev forlamad. Till en borjan blev det en
fréga om att bara 6verleva. Sedan kom det svéra, att 8terta
livet. Yasmin berattar om hur hon har burit sig 8t for att
omsatta traumat till konstruktiva krafter som stravar framét.
Hon &r journalist och forelasare och driver Soluret Podcast
dar hon moter manniskor frén alla samhallsskikt. Tillsam-
mans med Anna Bergholtz har hon startat Unique Power

- en samlad kraft med unika kompetenser och perspektiv.
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