C

5
)

INVACARE /
— y {9

I

U
Yes, you can. InkﬁpSSUpport wouna

competence

Kompetenshojande halvdag

Att forebygga och behandla trycksar

Bdrja morgonen med en harlig frukost och |ar dig mer om hur du och ditt team skapar
de béasta forutsattningarna for en patient att slippa uppkomsten av trycksar. Férsta hur ni
tillsammans ser patienten i helhet och inte endast det uppkomna saret. Det handlar om
att samverka och att nyttja bade kompetens och befintliga verktyg i vardagen.

Vi vander oss till dig som arbetar som saransvarig och/eller rddgivare vid val av
madrass. Pa nasta sida kan du se den kompletta agendan, datum och anmalningsinfo.

Re-positionering och anvdndning av hégkvalitativt skum &r att féredra framfér en
madrass i standardskum fér att férhindra trycksar.

Det ersatter inte god omvardnad, men bidrar till att férebygga trycksar - en av vara
absolut vanligaste vardskador som slukar stora samhallsresurser och orsakar ett
enormt manskligt lidande.

Invacademy trycksarsutbildning vill ge 6kad kunskap om hur dessa uppstar, vil-
ka som ar de inre och yttre riskfaktorerna. Hur man kan férebygga och understddja
behandling av trycksar genom att vélja ratt underlag och val av madrass. Det ar ett
kant faktum att aldre, magra, kroniskt sjuka, undernarda och uttorkade patienter har
Okad risk att utveckla trycksar men en av de storsta riskfaktorerna ar orérlighet.

Stina Dahlbeck, Leg. Sjukgymnast, utbildningschef & produktchef for madrasser, sit-
tdynor och ryggsystem . Lang erfarenhet av klinskt arbete som sjukgymnast inom ASIH.

Behandla patienten med sar, inte enbart saret pa patienten

Manga patienter med svarlédkta sar far inte den professionella behandlingen de
behoéver for att saren ska laka. Ofta saknas diagnos, kontinuerlig, strukturell
beddmning och uppfdljning.

Sarbehandling far oftast en alldeles for liten uppmarksamhet i sjukvardsutbildningar,
men intresset bland vardpersonal att ldra sig mer om &mnet &r stort. Vid behand-
ling av sar kradvs det oftast ett multidisciplindrt team och man maste ha en holistisk
syn det har man ndr man behandlar patienten med sar och inte enbart saret pa
patienten.

Yvonne Arnkil Neselius ar Leg. sjukskdterska med dver 30 ars erfarenhet av sarbehan-
dling och har bland annat studerat sarlakning vid Universitet i Cardiff - University of
Wales.
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Kompetenshdjande halvdag

Att forebygga och behandla trycksar
Dagens agenda:

08:00 - 08:30
Frukost och utstallining

08:30 - 08:45
Introduktion och presentation av dagen

08:45 - 09:30
Stina Dahlbeck, leg. sjukgymnast, Invacare
Vikten av att féorebygga trycksar, re-positionera och tankar om att valja ratt madrass

9:30- 10:15
Kaffe och utstallningsmingel

10:15- 11:10
Yvonne A. Neselius, leg.ssk, Neselius Wound Competence,
Behandla patienten med sar, inte saret pa patienten
Yvonne finns med pa Teams

11:10 - 11:30
Avslutning av dagen,
du som har ytterligare fragor har mojlighet att stalla dem

Datum: 12 maj Tid: 8:00-11:30 ‘ Plats: Invacares lokaler Fagerstag. 9, Spanga
Pris: kostnadsfritt men din anmalan raknas som bindande
Fér vem: saransvarig och/eller radgivare vid val av madrass

Anmédélan mailas snarast till: vjansson@invacare.com

- Begransat antal platser -



