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Introduktion
Vicair® Academy Back Ryggsystem ir designad for att anvindas som beskrivet i denna
bruksanvisning. Var vanlig las hela bruksanvisningen innan ryggdynan tas i bruk

Ryggdynan bestar av foljande delar:

Ryggskal

Ryggskalet ar tillverkat av hardplast, forstirkt med en metallplatta. For att hélla ryggdynan pa plats
ar Velcroband placerade pa insidan av ryggskalet. Ryggskalet finns i olika storlekar for att passa
rullstolens dimension.

Beslag
Ryggskalet ar fastsatt pa rullstolen med 4 beslag, tvd nedre och tva dvre beslag.

Innerdynan
Innerdynan ér tillverkad i olika blixtlasférsedda kamrar. Precis som ryggskalet finns dynan i flera
storlekar. Varje kammare ar fylld med ett specifikt antal av tetraformade luftceller, SmartCells.

Ytteroverdraget

Ytteroverdraget ar tillverkat av Comfair, ett luftgenomslappligt tyg som ar strackbart i tva
riktningar for att garantera optimal funktion. Velcro band ar fastsatta baktill pd dynan for att fastas
i ryggskalet.

Tillbehor
Det finns tva tillbehor till Academy Ryggsystem.
e Sidostod (ABL) som kan fastas pa sidorna pa ryggskalet.
e Ryggforlangare (ATS) som kan fastas pa overdelen pa ryggskalet.

Montering
Vicair® rekommenderar att montering och justering av Academy Rygg system utfors av behorig
personal.

Kontrolla dynans storlek

Lat girna din arbetsterapeut eller hjalpmedelskonsulent hjilpa dig att vilja ratt storlek pa
ryggdynan sa att den passar din kroppsform och rullstol.

Ryggsystemet ska passa rullstolsbredden. Max fritt utrymme mellan ryggskalet och sidorna pa
rullstolen kan vara 1,5 cm pa bada sidorna. Notera att sittdjupet pa rullstolen minskar ca 5 cm nar
ryggsystemet ir monterat.

Montering av de nedre beslagen (fig.B)
e Montera de nedre beslagen pa sidan av rullstolsréren. Om det dr nédvandigt anvand ett av
de andra hélen pa skenan for att passa battre.
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e Fiast skenan pa beslagen genom att dra at skruvarna pa sidorna av beslagen med en
sexkantsnyckel.

e Justera beslagen till 6nskad position och fist den med en sexkantsnyckel pa baksidan av
beslaget. Se till att de dr placerade i samma hojd.

e Om 6nskemal finns, ar det mojligt att montera beslagen framtill pa rullstolsréren.

Montering av de 6vre beslagen (fig.C)
e Montera det Ovre vinstra beslaget pa vénster sida av rullstolsréret och det hogra beslaget
pa hoger sida. Om det dr nodvandigt anvand ett av de andra halen pa skenan for att passa
battre.

e Fast skenan pa beslagen genom att dra at skruvarna pa sidorna av beslagen med en
sexkantsnyckel.

e Montera beslaget litt pa rullstolens ryggstodsror med en sexkantsnyckel baktill pd beslagen.
Se till att beslagen kan glida upp och ner.

Montering av ryggskalet i beslagen

e Fill ut vinkeljarnen pa bada sidorna av ryggskalet for att fa en korrekt bredd. Vinkeljarnen
skall enkelt passa i skdrorna pa de 6versta beslagen.

e Dra ut gingorna pa de oversta beslagen. Las fast dem i den bakre positionen genom att
vrida ett kvarts varv.

o Lat ryggskalet glida i position i de fyra beslagen. Las de 6versta beslagen i det framre laget.

e Justera vinkeln pa de nedersta beslagens sprint och las fast dem med skruven. Kanten pa
sprinten maste vara skyddad mot de nedersta beslagen.

Justering av ryggstédsvinkeln (fig.D)
e Justera ryggskalet genom att fora det 6vre beslaget upp och ner. Se till att beslagen ar
korrekt placerade pa samma hojd.
e Las de oversta beslagen i 6nskad position genom att dra at skruvarna bak pa beslagen med
en sexkantsnyckel.
e La&s vinkeljarnen pa sidorna av ryggskalet med en mutter och skruvnyckel.

Montering av dynan i ryggskalet
e Avlagsna plastemballaget pa ryggdynan.
e Sdtt dynan pa Velcro banden i ryggskalet. Se till att den bakre etiketten ar nedat.

Tillbehor
Sidostod (fig.E)

e Ta bort ryggskalen fran rullstolen. Ta bort dynan.
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e Ta bort skruvarna som haller T-stycket i metall pd plats.
e Placera sidostodet pa T-stycket och satt i skruvarna.
e Justera sidostodet till dnskad position och dra at skruvarna.

Balstod (fig.F)
e Ta bort dynan fran Velcro banden.

e Ta bort plastpluggarna fran de dversta halen i ryggskalet.
e Ta bort skruvarna fran balstodets beslag.
o Lossa forsiktigt de fyra skruvarna som haller T-stycket pa plats.
e Montera balstédet som bilden visar. Las alla sex skruvarna.
e Justera bdlstodet till onskad position.
Installation

e Sitt i rullstolen nagra minuter sa att ryggdynan anpassar sig efter din kropp.
e Justera ryggen till onskad position och vinkel. Ta hjilp av behorig personal

Kontroll av sitta igenom
Ryggraden skall inte na botten pa dynan eller sidorna pa ryggskalet. Kontroll av att “sitta igenom”
skall ske vid forsta anvandningen och efter att luftjustering har anpassats i dynan.

Sitt med ryggen mot dynan i ca 20 minuter.

Luta dig latt framat i rullstolen.

Lat behorig personal lagga en hand mellan dynan och din rygg.

Se till att ryggen har fullt stod av atminstone ett fullt lager av SmartCells.

Anvénd inte ryggdynan om man “sitter igenom”. | de flesta fall [6ses problemet med att
fyllnadsgraden i kamrarna okas .

Justering av fyllnadsgraden
Fastheten pa ryggdynan kan justeras genom att ta bort eller ldgga till luftceller i de olika kamrarna
pa innerdynan.

Stabilitet
Rullstolens stabilitet kan vid anvandning Academy Rygg system paverkas. Kontrollera och testa
balansen och stabiliteten pa rullstolen tillsammans med behorig personal.

Regelbunden kontroll av rodnad pa huden

Kontrollera brukarens hud regelbundet mot rodnad speciellt under de férsta dagarna. Om rodnad
uppstar och inte forsvinner efter 15 minuter, fortsitt inte att anvinda dynan. Kontakta behorig
personal.
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Anviandning vid t ex flygresa och vid storre hojder

| och med att varje cell i en dynan ar fylld med luft kan den fungera olika nar den anvinds vid
storre hojder eftersom lufttrycket forandras. Under sidana omstiandigheter kan dynans fasthet
justeras genom att ta bort nagra luftceller fran varje kammare. Vicair® rekommenderar att inte
anvanda dynan 6ver 2400m (8000ft) ASL (6ver havet).

Anviandning i fordon

Sakerhetstest av Vicair® dynor ar for narvarande ej gjorda nar det giller anvandning i fordon.
Darfor uppmuntrar vi inte att anvanda dynan i fordon. Som ett alternativ kan Academy Allrounder,
(som man faster pa brukarens kropp) anvandas om det beh&vs tryckavlastning vid transport.

Overforing av dynan till annan brukare
Innan en annan brukare anvander dynan rengér innerdynan och tvitta ytteréverdraget. Desinficera
bada delarna. Se till att dynans luftjustering ar korrekt och passar den nya brukaren.

Byta ut ytteroverdraget
Vid normal anvindning rekommenderar Vicair® att byta ut ytteréverdraget varje ar.
Ytteroverdrag kan kopas separat.

Antandlighet
Anvand inte dynan nidra en 6ppen brasa eller andra objekt med hog temperatur.

Underhall och rengéring

OBS! Dynorna kan inte angtvattas eller autoklaveras da de inte tal den starka hettan
och trycket.

Kontroll av skadade luftceller

Kontrollera dynan var tredje manad efter skadade luftceller. Kontrollera alla mekaniska delar mot
skador och se till att alla fasten ar lasta. Om en storre skada skett och manga luftceller har skadats,
fortsdtt inte att anvianda dynan. Kontakta behorig personal.

Rengoring av innerdynan

e Tvitta innerdynan med en fuktig trasa och en mild tvallésning. Svara flackar eller
missfargningar rengdrs genom att forst blota flicken och anvand sen en mjuk borste for att
ta bort smutsen.

e Om det dr nédvdndigt att ta bort luftceller for rengéring, notera antal luftceller i varje
kammare.

e Anvind inte aggressiva rengoringsmedel med slipmedel i eller vassa objekt for att géra ren
innerdynan.
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e Liagginte innerdynan i blot eller i annan vatska.
e Tvitta inte den fyllda innerdynan eller luftceller i tvattmaskin. Om den har blivit smutsig
kan den tomma innerdynan maskintvattas i 40°.

Rengoring av ytteroverdraget
Ytteroverdraget kan maskintvéttas med avigsidan utat och sen torktumlas. Lds instruktionen pa
etiketten som finns pd insidan av 6verdraget.

Desinficering av dynan

Om dynan har utsatts for kroppsvitska eller om dynan skall verféras till annan brukare, skall den
forst rengdras och desinficeras for att undvika smitta.

Gor ren innerdynan och ytteréverdraget som beskrivet ovan. Vid tvitt av ytteréverdraget anvand
ett antibakteriellt tviattmedel.

Spraya desinfektionsmedel pa bade ytteréverdraget och innerdynan. Se till att medlet nar ner i
mellanrummet mellan kamrarna genom att boja kamrarna utat.

Vicair garanti

Vicair ger en garanti pa defekter i tillverkningen eller i materialet dver en period pa tva (2) ar efter
forsaljningsdatum, férutsatt att normal anvandning har skett. Varje skada som uppstar pa grund av
onormalt bruk som t ex ovarsam behandling, rengéring, vardsloshet ingar ej i garantin.

Skulle en defekt i materialet eller tillverkningen uppsta inom de tva (2) dren, fran Invacares
forsaljningsdatum, vill Vicair pa eget initiativ, reparera eller ersitta detta utan extra kostnader. Det
yttre 6verdraget dr exklusive fran denna garanti, men ersittningséverdrag kan kopas separat.
Garantin ticker inte skarod pa grund av handhavande och 6vergar inte kostnaden fér vad varan ar
sald.

Tillverkare:

Vicair BY

Koetserstraat 14, 1531 NX Nederlands
Tel. +31 (0)75 642 9992
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