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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

I Allmant

1.  Om den har bruksanvisningen

Den hir bruksanvisningen innehaller viktig information om produkten.

Las igenom bruksanvisningen noga och folj sikerhetsinstruktionerna
for att forsikra dig om att du anviander produkten pa ett sikert sitt.

Den person som ordinerar produkten eller pa nagot annat sitt ar
ansvarig for brukaren maste sikerstilla att produkten ar lamplig for
personen i fraga. Brukaren maste fa instruktioner for hur produkten
ska anvindas. | det ingar hur olika funktioner anvinds och vilka
begransningar i anvindningen som finns. Brukaren ska dven upplysas
om de varningar som finns i bruksanvisningen.

Symboler som anvinds i den har bruksanvisningen

| den hir bruksanvisningen markeras varningar med symboler.
Varningssymbolerna atfoljs av en rubrik som anger hur allvarlig faran
ar.

VARNING
A Anger en riskfylld situation som kan leda till allvarlig

skada eller dédsfall om den inte undviks.

Tips och rekommendationer
Ger anvindbara rad, rekommendationer och
information for en effektiv och problemfri anvandning.

[=Jo

Den hiar produkten uppfyller kraven i direktiv
c E 93/42/EEG om medicintekniska produkter.

Lanseringsdatum for den hiar produkten anges i

CE-forsakran om 6verensstimmelse.
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1.2 Avsedd anviandning

Gaénghjilpmedlet dr avsett som stéd och triningshjilpmedel vid
nedsatt gangférméga. Brukaren maste ha tillracklig gangformaga for
att kunna lamna hemmet, utféra vardagsaktiviteter och delta i sociala
tillstidliningar utan att utsitta sig sjilv eller andra for fara.

Gaénghjalpmedlet édr avsett som stdd for en person som ar ute och
gar och kan dven anvindas for att sitta sig och vila. Dessutom kan
ganghjdlpmedlet anviandas for att transportera last, antingen i en
sarskilt utformad korg eller pa en bricka.

Gaénghjilpmedlet ar inte avsett att anvindas av personer med allvarliga
balanssvarigheter eller funktionella perceptionssvarigheter.

Tillatna anvandningsférhallanden och -miljoer

Gaénghjilpmedlet ar endast avsett att anvandas inomhus i
hemmamiljcer och offentliga miljder samt utomhus. Ganghjilpmedlet
far inte anvandas under vatten, i exempelvis simhallar eller
utomhusbad, eller i mycket varma miljéer som vid bastubad.

1.3 Produktlivslingd

Produktens forvintade livslangd ar fem ar om den anvinds i
enlighet med sikerhetsinstruktionerna, underhillsintervallen

och anvisningarna for korrekt anvandning som finns i den hir
bruksanvisningen. Produktens faktiska livslangd kan variera beroende
pa hur mycket och hur intensivt den anvinds.
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1.4 Ingar i leveransen

A: Alpha Basic
B: Alpha Advanced

* Ganghjilpmedel, delvis formonterat.
*  Bruksanvisning

Monteringsanvisningar finns i avsnitt 3.2 Montera ganghjilpmed|et,
sida |27

Vilka tillbehor som faktiskt sitter monterade pa ditt ganghjalpmedel
beror pa konfigurationen och kan variera mellan olika regioner.

1.5 Garanti

Vi ger tva ars garanti fran leveransdatumet. Avvikelser kan
forekomma pa grund av lokala bestimmelser. Skador som beror pa
normalt slitage pa exempelvis hjul, handtag och bromsar samt skador
som beror pa onormal anvindning (t.ex. om brukarens maxvikt
overskrids) tacks inte av garantin. Instruktionerna for underhall och
anvindning maste foljas for att garantin ska gilla.

1576161-C
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

2 Saikerhet

2.1 Allménna varningar

A

126

VARNING!

Fallrisk

— Var forsiktig nar du gar pa sluttande, halt eller ojamnt
underlag.

— Anvind inte ganghjilpmedlet som rullstol.

— Var forsiktig nar du gar baklinges 6ver hinder.

— Skjut dig inte framat med fétterna om du sitter pa
rollatorn.

— Ga inte upp eller ner for trappor med ginghjilpmedlet.

— Anvind inte ganghjilpmedlet i rulltrappor.

— Sta under inga omstindigheter pa ganghjilpmedlet.

— Var forsiktig om du bér lang kjol, eftersom tyget kan
fastna i hjulen.

— Last far endast transporteras i korgen eller pa brickan.

Var forsiktig om korgen ar tungt lastad (information
om korgens maxlast finns i avsnittet Tekniska data.)

VARNING!

Risk for personskador

— Lat inte barn leka med ganghjilpmedlet.

— Om korhandtagen, underarmsdynorna eller sitsen
utsdtts for mycket hoga temperaturer (Gver 41 °C)
kan de orsaka forsta gradens brannskador.

VARNING!

Felaktig anviandning kan leda till riskfyllda

situationer

— Invacare atar sig inget ansvar for anvindning, andring
eller montering av produkten, férutom den som
beskrivs i den hér bruksanvisningen.

VIKTIGT!

Risk for korrosion

— Gabordet far inte forvaras i ett vatt eller fuktigt
utrymme.

2.2 Etiketter och symboler pa produkten

DOLOMITE XXXXXX
I~ XXXXX - XX - XX

(=

X XXXXXX XXXXXX

7 7
‘ iy QL

DOLOMITE

XXXKG | XXcm
| —

ol

XXXX = XX

2
s~ [N |

| XXXXXX | XXXXXX]

€

\ \ \
© ® ® O]

Pa mirkplaten finns all viktig teknisk information om ganghjilpmed|et.

® Artikelnummer
Produktnamn

© Serienummer

© Tillverkningsdatum
® Maximal brukarvikt

(® Se bruksanvisningen

© Ganghjilpmedel fér inomhus-
och utomhusbruk

® Gaénghjilpmedlets maxbredd
@ Tillverkarens namn.
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3 Anviandande

3.1 Innan produkten anvinds

Vi rekommenderar inte att den hir produkten ges till nagon innan en
komplett bedémning av personens sérskilda behov har gjorts. Det
ar viktigt att produkten ger brukaren det stéd som har ordinerats
av en kvalificerad yrkesperson, bade for brukarens sikerhet och for
rehabiliteringen.

3.2 Montera ganghjilpmedlet

Alpha Basic Alpha Advanced

o b

o ©/

®/¥ \!
/

®/ ©

I.  Placera armstédsréret ® i ramréret och las det med spaken ©.

2. Placera kérhandtaget ® i armstodsroret och las det med
skruvarna ©.

3. Upprepa samma sak pa andra sidan.

Armstodsroret och kérhandtaget kan monteras i tva olika ligen
beroende pa 6nskad hojd.

1576161-C

Anvindande

Armstdd i lage lage

Armstod i hogt lage

Lagt lage:

I.  Placera armstédsroret ® i det évre monteringsliget.
2. Placera kérhandtaget ® i det ligre monteringslaget.

Hogt lage:

I.  Placera armstodsréret @ i det ligre monteringsliget.
2. Placera koérhandtaget ® i det 6vre monteringsliget.
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

3.3 Filla ihop och filla ut ganghjialpmedlet
Falla ut till driftsposition

I.  Fall ut ganghjilpmedlet genom att trycka ned sittramsréret med
handtaget ®.

VARNING!
— Innan du anvinder produkten ska du alltid kontrollera

att sikerhetssparren ® dr i last lage, vilket indikeras
av ett tydligt horbart "klick”.

Fall upp sittplattan

o

i Sittplattan kan fillas upp for storre gangutrymme och 6kad
atkomlighet.

128

Filla ihop ganghjilpmedlet

I.  Folj anvisningarna ovan i omvind ordning.

3.4 Justera armstodet

VARNING!

— Alla justeringar maste utféras av en auktoriserad
aterforsiljare.

— Innan du anvander ganghjalpmedlet ska du alltid se till
att spakarna ® pekar nedat och ir ordentligt atdragna
efter hojd- och vinkeljustering.

Alpha Advanced

Alpha Basic

Justera hojden

I. Lossa spaken ®.
2. Justera armstddet till lamplig hojd.
3. Dra at spaken.

VARNING!

Fallrisk

— Stdll inte in armstddet ovanfor den hogsta positionen,
som indikeras med markningen ® pa roren.

1576161-C



Anvindande
Justera vinkeln Alpha Advanced

I. Lossa spaken ®.
2. Justera vinkeln pa handtagen till limplig position.

Se till att handtagen alltid ar 0 max20"  max.20° o
inom tilldtet justeringsomrade
(max 20° inat).

Vrid inte handtagen utat.

3. Dra at spaken.

Justera djup och lutningsvinkel I. Lossa de tvd skruvarna @ med den medféljande insexnyckeln.

Alpha Basic 2. Justera djupet pd armstodet till dnskad position. Se till att de
svarta pluggarna ® alltid syns.

3. Justera lutningsvinkeln pa armstodskoppen till 6nskad position.

4. Justera vinkeln pd bromshandtaget till 6nskad position.

5. Dra forsiktigt at skruvarna ordentligt.

Rotera armstédskopparna inat

I. Lossa de tva vreden ®.
2. Justera de tva armstodskopparna till limplig bredd/vinkel.
3. Dra it de tva vreden ®.

1576161-C 129



Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

3.5 Justera bromshandtaget (Alpha Advanced)

Bromshandtaget kan justeras ytterligare for valfri handplacering och
funktionsriktning.

Lossa skruven @ med den medféljande insexnyckeln.
Justera fistenheten ® hojd- och sidledes till 6nskad position.
Rotera bromsen med hjilp av kulleden till 6nskad position.
Dra it skruven ® igen.

W -

ﬁ Bromsen kan stillas in pa en storre vinkel genom att réret
© vrids i samband med djupjusteringen, ® 3.4 Justera
armstddet, sida 128

130

3.6 Bromsa
Bromsa under anviandning
Alpha Basic

Alpha Advanced

I. Dra bada bromshandtagen (Alpha Basic) eller bromsspakarna
(Alpha Advanced) mot dig.

Aktivera parkeringsbromsarna

I VIKTIGT!
o — Se till att bdda bromsarna alltid 4r aktiverade i
parkeringslaget.

Alpha Basic Alpha Advanced

I. Tryck bada bromshandtagen (Alpha Basic) eller bromsspakarna
(Alpha Advanced) bort fran dig.
Ett tydligt horbart “klick” indikerar att bromsen dr i rétt position.
2. Frigér bromsarna genom att dra bromshandtagen (Alpha Basic)
eller bromsspakarna (Alpha Advanced) bakat.

1576161-C



Anvindande

Justera bromsverkan 3.7 Ga

Justera bromskabeln om du vill éndra bromsverkan. VARNING!

Fallrisk
— Var forsiktig om hjulen stoppas av ett hinder.

Lampliga verktyg: Hylsnyckel pa 8 mm och 10 mm (medfdljer ej).

I.  Lossa lasmuttern och vrid det sexkantiga munstycket moturs for
att oka bromseffekten. Avstandet mellan bromsfistet och hjulet
ska vara 2 mm.

2. Dra at lasmuttern igen for att fixera den nya justeringen.

3. Kontrollera bromseffekten genom att aktivera parkeringsbromsen
och kontrollera att hjulet inte gir att rotera.

I.  Placera ganghjilpmedlet en liten bit framfor dig och ta ett steg

VARNING! mot det samtidigt som du haller i dig i handgreppen.

— Lasmuttrarna maste dras at efter justeringen.

3.8 Sitta sig pa en stol

1576161-C 131



Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

I. Still dig framfor stolen med ginghjidlpmedlet sa att baksidan av
dina ben vidrér stolen.

2. Placera hinderna pa stolens armstod, luta dig framat och sitt
dig forsiktigt ner.

3.9 Stilla sig upp

f VARNING!
Tipprisk

— Anvind inte ginghjilpmedlet for att dra dig upp fran
sittande stillning.

— Parkeringsbromsarna maste vara lasta nir du anvinder
ganghjilpmedlet som stdd for att resa dig upp fran
exempelvis en stol.

I.  Placera ginghjilpmedlet framfor dig, anvand stolens armstéd som
stod och still dig forsiktigt upp.

2. Nar du star stadigt flyttar du handerna till ganghjilpmedlets
handgrepp.

132

3.10 Sitta pa ganghjilpmedlet

A\

VARNING!

Fallrisk

Ganghjalpmedlet maste sta still nar du sitter pa det. Bada

bromsarna maste vara i parkeringslige nir du sitter pa

ganghjilpmedlet.

— Sitt aldrig pa ganghjilpmedlet och skjut pa med
fotterna.

— Sitt aldrig pa ganghjidlpmedlet pa sluttande underlag.

1576161-C



4 Underhall och skotsel

4.1 Underhall

o
]l Underhdll bor utféras minst en gdng om éret.

For att sikerstilla hog prestanda och sikerhet bor du se till att
foljande utfors regelbundet:

* Kontrollera att skruvar och justeringsdelar ar ordentligt fastsatta.

* Anvind aldrig ett defekt ganghjilpmedel. Forsok inte gora nagra
reparationer sjilv!

* Anvind inte ganghjilpmedlet om handgreppen sitter |6st. Byt
handgreppen i enlighet med de serviceinstruktioner du far frin
ditt Invacare-ombud.

* Kontrollera att bromsarna fungerar. Om bromsarna behover
justeras kan du lisa kapitel 3 Anvindande, sida|27i den har
bruksanvisningen.

* Inspektera hjulen regelbundet betriffande atdragning, slitage och
skada.

* Kontrollera att inget har, ludd eller annat skrap har fastnat i
hjulen.

4.2 Rengoéring
Produkten kan rengéras och desinficeras med vanliga
rengoringsmedel.

| VIKTIGT

. — Produkten maste rengdras minst en gang om aret.
— Anvind inte starka rengoringsmedel.
— Anvind inte angrengorare.
— Anvind aldrig syra eller 16sningsmedel.

*  Produkten kan tvittas i tvittmaskin eller fér hand.
1576161-C

Underhadll och skétsel

* Tvitt- och torktemperaturen far inte 6verskrida 60° C.

* Hogtryckstvitt eller vanlig vattenstréle kan anvandas. Rikta dock
inte stralen mot lager, draneringshél eller etiketter.

* Rengor med en fuktig trasa och milt rengéringsmedel.

* Rengor hjulen med en borste (ej stalborste!).

* Torka produkten ordentligt nir du har tvittat firdigt.

Desinfektion

Desinficera produkten genom att torka av alla atkomliga ytor med
desinfektionsmedlet.
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced
5 Ateranvandning

5.1 Kassering
Nar produkten inte kan anvindas langre ska den och dess tillbehor
och férpackningsmaterial sorteras pa ritt sitt.

De olika delarna kan tas isar och hanteras beroende pa material.

Ténk pa miljon och atervinn produkten genom att limna in den pa en
atervinningscentral nar den inte lingre kan anvindas.

5.2 Ateranvﬁndning

Produkten limpar sig for ateranviandning efter att foljande steg har
genomforts:

* Inspektion
* Rengoring

Se kapitel 4 Underhall och skétsel, sidal33for mer information.

VARNING!
A Risk for skada
— Inspektera alltid produkten i enlighet med
serviceinstruktionerna innan den Sverlamnas till en

annan brukare.
— Om produkten ar skadad far den inte anviandas.

Bruksanvisningen tillhér produkten. Se till att den Gverlamnas
tillsammans med produkten.

[—Jo
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6 Teknisk data

6.1 Matct och vikt

Teknisk data

Alpha Basic ’ Alpha Advanced
Sittbredd ® 360 mm
Sittdjup 180 mm
Sitthsjd © 620 mm
Total bredd © 650 mm
Totalt djup ® 700 mm
Total héjd (handtagshsjd) ® I 075-1 310 mm I 165-1 400 mm
Avstand mellan handtagen @ 430 mm

1576161-C
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Dolomite® Alpha Basic / Dolomite® Alpha Advanced

Alpha Basic Alpha Advanced
Avstand mellan handtag och ligre armstod ® 290-330 mm 310-360 mm
Armstddshsjd O 950-1 220 mm
Avstand mellan bakhjulen @ 510 mm
Fram-/bakhjulens!) diameter 200 mm

1) Framhijulen &r lankhjul. Bakhjulen har ett bromssystem som doserar bromsningen och laser hjulen.

Alpha Basic

Alpha Advanced

Totalvikt?

11,3 kg

12,2 kg

Brukarens maxvikt3)

125 kg

2) Totalvikt exklusive utrustning.

3) | denna viktbegrinsning ingar bdde sjilva brukarens vikt (stdende eller sittande) och innehallet i korgen.

6.2 Material

Alpha Basic/Alpha Advanced

Ram Polyester (PES), pulverlackerat stal
Koérhandtag Aluminium
Handgrepp Syntetiskt gummi med stingda celler
Hijul Polypropylen (PP) med dackménster i termoplastiska elastomerer (TPE)
Plastdelar Material enligt markning
Polyamid (PA), polypropylen (PP), polyetylen (PE)
Skruvar Rostfritt stal (zinkpliterat)
136 1576161-C
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